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KONINKLUKE MORTSEL VOLLEYBAL CLUB

CAMILKASA

Beste miniemen meisjes, miniemen jongens en ouders,

Op vrijdag 24 februari 2012 organiseren wij in katler van Camilkasa de vierde e

van D-Day in onze sporthal ‘Den drab’. Waarom D2&mdat op deze dag de ‘D jeugd’
of beter gekend onze miniemen van KMVC een heleinlag spotlights plaatsen. Samen
met onze Camilkasa trainers zullen onze meisjegorgens onderstaand dagschema
doorlopen:

Wat staat er op het programma ?

09ul15 - 09u30: Aanvang van D-day

09u30 — 12u00: °ftrainingssessie

12u00 — 12u45: middagmaal (eigen lunchpakket ehteel ook broodjes te verkrijgen
in de cafetaria). Een drankje wordt voorzien.

12u45 — 14u15: %trainingssessie

14ul5 — 14u30: korte pauze

14u30 — 16u30: het megagrote, superleuke D-ddy spe

16u30 — 16u50: _douchen verplicht!

17u00 — 17u45: Versgemaakte spaghetti en eenjdrao@rzien in de cafetaria.
Uiteraard kan een dessertje niet ontbreken.

18u00 - £ 19u45: D-day verrassing.

Voor deze hele dag vragen we een bijdrage van a2 ekeb je zin om mee te doen? Vul
dan snel onderstaande strook in en geef ze, samehangeld, zo snel mogelijk af aan je
trainer, Koen of Jef. Voor vragen kan je ons ndijsusteeds aanspreken of mailen op
onze gekende mailadressen.

Zorg dat je er bij bent!

Sportieve groeten,

Koen en Jef
Via deze weg schriff 1K ..., (naam) ijm
zoon/dochter®, ... ... (naam) in voor-&ay op vrijdag 24

februari 2012.

Handtekening ouder



